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INFORMACJE DOTYCZĄCE JADŁOSPISÓW W SAMODZIELNYM PUBLICZNYM 

ZAKŁADZIE OPIEKI ZDROWOTNEJ MINISTERSTWA SPRAW 

WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI WE WROCŁAWIU 

 

SUBSTANCJE LUB PRODUKTY POWODUJĄCE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCJI ZOSTAŁY 
OZNACZONE W PUBLIKOWANYCH JADŁOSPISACH SKRÓTAMI: 
 
 
GLU – zboża zawierające gluten lub ich odmiany hybrydowe, a także produkty pochodne 
pochodzenia rolniczego 

GLU pszen – gluten pszenica 
GLU żyt – gluten żyto  
GLU jęczm – gluten jęczmień  
GLU owies – gluten owies 
GLU orkisz – gluten orkisz  

SKO – skorupiaki i produkty pochodne; 
JAJ – jaja i produkty pochodne; 
RYB – ryby i produkty pochodne;  
ORZ ziemne – orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty  pochodne;  
SOJ – soja i produkty pochodne; 
MLE – mleko i produkty pochodne; 
ORZ – orzechy oraz produkty pochodne 
 MIGD – migdały (Amygdalus communis L.) 
 ORZ LASK – orzechy laskowe (Corylus avellana) 
 ORZ WŁ – orzechy włoskie (Juglans regia) 
 ORZ NERK – orzechy nerkowca (Anacardium occidentale) 
SEL – seler i produkty pochodne;  
GOR – gorczyca i produkty pochodne;  
ZIA – nasiona sezamu i produkty pochodne;  
DWU – dwutlenek siarki i siarczyny w stężeniach powyżej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na 
całkowitą zawartość SO 2 dla produktów w postaci gotowej bezpośrednio do spożycia lub w 
postaci przygotowanej do spożycia zgodnie z instrukcjami wytwórców; 
ŁUB – łubin i produkty pochodne; 
MIĘ – mięczaki o produkty pochodne. 
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